
2024
Memoria de actividades

Cirujanos Ortopédicos de 
España para el Mundo

COEM



Memoria de actividades 2024

Índice

2

Cirujanos Ortopédicos de España para el Mundo COEM
c/ Velázquez 138, Madrid, CP 28006, España. NIF: G86988094
Inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones del Ministerio 
del Interior con el número 605585
Declarada de Utilidad Pública - Acreditada por la Fundación Lealtad
www.coem.ong
Informacion@coem.ong

Carta del presidente 4
Quiénes somos 5

Socios 6
Voluntarios 8
Entidades amigas 11
Junta Directiva             12
Proyecto COEM 13

Campañas recaudación de fondos 16
Objetivos 2024 cumplimiento 17
Objetivos 2025 18
Donde vamos 19
El Hospital 20
Que hacemos 21

Actividad asistencial 22
Actividad quirúrgica 23
Actividad en consulta 24
Actividad en sala de yesos/curas 29
Actividades docentes investigación 30

Información económica 31
Expediciones 2024 33
Web 46
Redes sociales 47

http://www.coem.ong/


Memoria de actividades 2024

Hemos creado un Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología en Camerún
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Carta del presidente

4. 1

Queridos amigos de COEM

Durante el año que ha terminado ha habido cambios en la junta directiva de 
COEM. En la asamblea general de la asociación renunciaron a continuar dos de 
los fundadores de COEM. Esa decisión no ha supuesto ninguna perdida de 
contacto y continuidad en nuestras relaciones de asesoría y frecuencia del 
voluntariado, tanto más cuanto nuestra relación siempre ha sido de amistad 
además de la colaboración en el trabajo. Quiero mostrar el agradecimiento de la 
asociación y del mío propio por todo su esfuerzo, trabajo y la ilusión que han 
generado durante su permanencia en la junta directiva

El año 2024 ha sido un año de consolidación de COEM. No hemos tenido que 
realizar nuevas estructuras dentro de las dotaciones del hospital

La situación de inestabilidad en determinadas regiones del país sigue si 
afectarnos en el área oeste en que radica nuestro destino del hospital. Eso nos 
ha permitido mantener nuestro ritmo de repetición regular de nuestros viajes y 
continuar con la asistencia y la docencia local sin la menor inquietud

No obstante, la pobreza sigue siendo la evidencia de nuestro contacto con la 
población. Hemos incrementado el fondo de caridad que estaba llegando a su 
fin, pero estamos estudiando un nuevo sistema de gratuidad en algunas 
patologías que nos parece mas eficiente y que pretendemos iniciar en este año

El  derrumbamiento de tierras en el puerto de montaña de la Falaise que 
necesitamos pasar para la llegada a la ciudad de Dschang ha generado un 
corte de carretera que nos obliga a aumentar el trayecto en automóvil desde 
Duala para rodear este obstáculo con dos o más horas de prolongación del 
viaje. Este contratiempo se ha estado superando con paciencia y buen humor 
por parte de los voluntarios que hemos hecho el nuevo trayecto

En el capítulo de gastos hay que considerar que el tiempo pasa y los distintos 
fungibles que nos han ido donando a lo largo de este tiempo han ido 
consumiéndose y en la actualidad tenemos que proceder la reposición 
mediante compra directa

Gracias a los donantes, a los que nunca agradeceremos bastante su ayuda, 
estamos resolviendo todos los gastos de compras de material y de ayudas de 
gratuidad en la asistencia

Ciertamente hay compañías como Stryker Iberia que nos ha seguido donando 
los implantes de clavos y tornillos para las fracturas de fémur, por ello por lo 
que quiero mostrar nuestra gratitud

A este respecto de la adquisición de material quirúrgico os puedo informar que 
hemos encontrado una empresa de material quirúrgico con buena calidad en 
Nueva Delhi en India. Hemos podido adquirir nuevas dotaciones de clavos 
para humero y todo el instrumental y los fungibles para la cirugía de pelvis con 
precios claramente inferiores a los que conseguimos en Europa y con buenos 
procedimientos de envío.
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Carta del presidente

Dr. Tomás Epeldegui
Presidente de COEM

4. 2

En el capítulo de gastos hemos aceptado participar en la proporción del 
número de las campañas en la adquisición de un nuevo automóvil para 
sustituir al actual que eta sufriendo las consecuencias de un gran número de 
desplazamientos con el estado deplorable de las carreteras en las que hay 
que circular. Confiamos que podamos empezar a utilizarlo en el mes de 
febrero

El trabajo en el hospital ha seguido creciendo y la formación del personal ha 
permitido resolver la totalidad de los accidentes y de los nuevos pacientes

Ha habido alguna incorporación de médicos jóvenes adscritos s la unidad de 
ortopedia en la que siguen formándose  

En la línea de la formación y con la ayuda de la fundación AGH hemos podido 
financiar un Máster en   Ortopedia para nuestra colega camerunés Lionel 
Nges a realizar durante un año en la ciudad de Chester en Reino Unido. Su 
acuerdo con la comunidad de religiosas del hospital prevé su 
reincorporación en el próximo mes de abril 2025 donde supondrá un impulso 
importante al cuadro de medico asignados a la especialidad

Otro proyecto promocionado por COEM para el hospital es el desarrollo de 
un estudio por una empresa especializada para la implantación de métodos 
de administración y gestión del hospital incluyendo la unificación de datos 
de historias clínicas de pacientes. Esto permitirá desarrollar herramientas de 
gestión que ayuden en el análisis de los costos además de control de las 
diversas patologías que acuden al hospital. A lo largo del presente año se va 
a aponer en marcha toda esta actividad que se inicia con la creación de un 
modelo único de historia clínica adaptado a las diferentes especialidades

No me puedo olvidar de la generosidad y la competencia con que han 
participado todos los voluntarios durante este año. Solo con ellos se puede 
desarrollar un proyecto tan ilusionante como el de COEM en Camerún. A 
todos ellos muchas gracias

Quiero terminar reconociendo la gran labor y los buenos resultados de los 
tratamientos impartidos por los médicos y el personal de enfermería del 
hospital Notre Dame de la Sante. 

Eso nos anima a seguir buscando la posibilidad de que COEM pueda 
desdoblarse y repetir el modelo de asistencia en otros hospitales del país 
para lo que seguimos buscando un lugar donde iniciarlo

A todos: Voluntarios, socios, donantes y amigos muchas gracias por vuestra 
ayuda 

Un abrazo
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Quiénes somos

COEM es una organización no gubernamental domiciliada en la calle Velázquez 138, Madrid, CP 28006, España. Con NIF: G86988094 e Inscrita en el Registro Nacional 
de Asociaciones del Ministerio del Interior con el número 605585. 

COEM tiene la acreditación de la Fundación Lealtad y la declaración de Utilidad Pública otorgada por el Ministerio del Interior de España.
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.La prestación de servicios sanitarios humanitarios en el ámbito de la especialidad de la Cirugía 
Ortopédica y la Traumatología en poblaciones carentes de medios adecuados para poder beneficiarse 
de los tratamientos de esta especialidad.
•La colaboración especializada en situaciones de crisis y catástrofes en donde se precise el concurso 
de personal formado en esta especialidad médico quirúrgica.
•Prestar asistencia continuada a aquellos grupos de personas que hayan sido objeto de su actividad, 
prolongando así los cuidados hasta la curación final de la persona.
•Promover y coordinar el traslado del paciente y la financiación del tratamiento de aquellos procesos 
que, no pudiéndose solventar en origen, puedan beneficiarse del tratamiento realizado en medios 
sanitarios públicos o privados de España.
•Colaborar en la formación y la implantación de hábitos saludables en la población de los países del 
Tercer Mundo, especialmente en lo referido al campo de la Ortopedia y la Traumatología.
•Cooperar en la formación del personal sanitario de países del Tercer Mundo en los conocimientos 
relacionados con la especialidad de C.O.T. para mejorar su capacidad de trabajo y autonomía.
•Colaborar con otras asociaciones de carácter socio sanitario implantadas en diferentes países del 
Tercer Mundo, o de intervención inmediata en crisis y catástrofes, para proporcionar el personal 
humano y el material necesario para prestar los servicios precisos de nuestra especialidad en 
concreto.

Misión
•Mejorar las condiciones de vida de las poblaciones más desfavorecidas, contribuyendo a reforzar su 
dignidad y su integración social.
•Desarrollar habilidades dentro de la población y del personal sanitario de los países del tercer mundo 
que conduzcan a una mejora en el tratamiento y resultado final de las lesiones traumáticas y 
ortopédicas.
•Ser referente mundial, en la prestación de ayuda especializada en Cirugía Ortopédica y 
Traumatología, realizando una colaboración rápida, eficaz y eficiente.

Visión

•Administración austera y transparente. Como muestra de nuestra transparencia.
•Legalidad.
•Colaboración con las administraciones sanitarias

Valores



Quiénes somos
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Asamblea General de Socios

Junta Directiva

Socios

Voluntarios Donantes Entidades 
amigas
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Socios

Durante el año 2024 se han producido
ü Bajas 10
ü Altas 38

No hemos alcanzado el objetivo que era llegar a 300 en 2024
Muchas gracias a todos porque los socios son el auténtico soporte de 
nuestra organización.
Te puedes hacer socio en: Hacerse socio de COEM 
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Voluntarios
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2024 392  (+31) 95 (+6) 169 (+14)

Ha seguido aumentando el 
número de voluntarios 
listos para viajar a 
Camerún.

Te puedes hacer voluntario 
en  Hazte voluntarios de 
COEM
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Voluntarios
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Voluntarios expediciones

En el año 2024 han viajado 50 traumatólogos de los cuales 20 lo hacían por primera
vez, 12 anestesistas de los cuales 6 viajaron por primera vez y 11 enfermeras
instrumentistas de las cuales 3 lo hacían por primera vez.

2024 Voluntarios con mas de 1 viaje Voluntarios nuevos

Traumatólogos 30 20

Anestesistas 6 6

Enfermeras 8 3

Memoria de actividades 2024 10

3020

Traumatologos

Varios viajes 1º Viaje

66

Anestesistas

Varios viajes 1º Viaje

8
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Entidades amigas

Son entidades amigas aquellas Empresas, Fundaciones o cualquier otra entidad Jurídica que  ayude a COEM ya sea mediante aportaciones 
económicas directas o con aportaciones en especie o con apoyo logístico. Te puedes hacer Empresa amiga aquí

Memoria de actividades 2024 11

https://coem.ong/empresas-amigascoem-sdsdfsdf23423red-5a.html


Junta Directiva

Con motivo del proceso electoral que se llevó a cabo en junio de 2024 como consecuencia de la dimisión del Presidente D. Luis A.
García-Lomas Pico y de acuerdo a los nuevos Estatutos aprobados en Asamblea General Extraordinaria se procedió en la
Asamblea General Ordinaria a la elección del nuevo presidente de COEM y la posterior formación de la Junta Directiva.

Presidente: D. Tomás Epeldegui Torre

Vicepresidente: D. Jesús Campo Loarte

Secretario: D. Juan R. Truan Blanco

Tesorero: D. Marcos de Antonio Fernández

Vocal: D. Daniel Jiménez García

Vocal: D. Carlos Miranda Gorozarri

Vocal: D. Alberto García Abad

Junta Directiva de COEM 2024 - 2027

Memoria de actividades 2024 12

https://coem.ong/download/age-2024.pdf
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Proyecto COEM

Cirujanos Ortopédicos de España para el Mundo COEM, es una organización no gubernamental 
dedicada a la prestación de servicios médicos en la especialidad de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología.

COEM fue fundada en el año 2014 con la finalidad de proporcionar asistencia especializada en la 
disciplina de la Cirugía Ortopédica y Traumatología a personas con enfermedades y traumatismos 
del aparato locomotor y que no tengan acceso a este tipo de atención.

Al contrario de lo que la mayoría de las ONGs, COEM no organiza campañas sanitarias . El Proyecto 
COEM es mucho más ambicioso y su singularidad reside en el hecho de que su actividad es 
continua. COEM gestiona un Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología en todos sus aspectos. 
De modo adicional, COEM también acomete otros proyectos para mejorar las infraestructuras.

COEM ha fijado como lugar de actuación Camerún, sin que podamos descartar acudir a otros 
países en el futuro

Camerún es un país pobre del África subsahariana situado en el golfo de Guinea, ocupa el puesto 
número 94 del mundo en el ranking por PIB. La sanidad es muy deficiente con muy pocos 
profesionales.

La atención sanitaria en Camerún se basa en tres pilares:

• La sanidad pública, representada por los hospitales de distrito.
• La sanidad proporcionada por  las ONG y las Órdenes Religiosas que trabajan en Camerún.
• La Medicina Tradicional camerunesa.

Las organizaciones internacionales sanitarias han dedicado gran parte de sus esfuerzos a la 
prevención y tratamiento de las enfermedades infecciosas que causan estragos entre la población, 
pero se ha hecho muy poco en el acceso de la población a los tratamientos quirúrgicos y mucho 
menos a los tratamientos quirúrgicos modernos en especialidades tan sofisticadas como la COT.

Salvo en las dos grandes ciudades de Camerún – Yaundé y Duala – en donde sí hay hospitales con 
servicios de COT en el resto del país es muy difícil que la población general tenga opción de recibir 
asistencia quirúrgica de calidad en COT.

En Camerún como en el resto de los países del Sahel y del Golfo de Guinea existen una serie de 
patologías que o bien no existen en los países desarrollados o bien se tratan eficazmente y no son un 
problema.

Estas patologías desde el punto de vista de la Cirugía Ortopédica y Traumatología son 
fundamentalmente:

Ninguna es gratuita. La más utilizada por la población, especialmente la que vive lejos de las grandes 
ciudades es la Medicina Tradicional por ser la más barata pero también la más ineficaz.

1.- Traumatismos y sus secuelas
2.- Infecciones de los huesos
3.- Enfermedades congénitas
4.- Enfermedades endémicas

Memoria de actividades 2024 13



Proyecto COEM

COEM ha centrado su actividad de cooperación de momento 
en el Hospital Notre Dame de la Santé en Dschang, Camerún. 
No se descarta que si las circunstancias lo permiten se pueda 
realizar el mismo proyecto en otros centros

La singularidad del proyecto es tener un centro estable, al que 
mensualmente acude una expedición de especialistas que 
mantiene la continuidad en la asistencia, mientras en los 
periodos de ausencia se realiza un seguimiento por parte de 
médicos locales que han sido formados por COEM para tal fin

Fase 1. Creación de un Servicio de COT Fase 2. Programa de financiación de 
tratamientos

La primera fase de nuestro proyecto fue la creación del 
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
permanente.

COEM va a cumplir 9 años de cooperación en 
Camerún. La actividad de COEM se ha centrado 
exclusivamente en el Hospital Notre Dame de la Santé
en Dschang, Camerún, donde COEM ha realizado una 
labor de cooperación consistente en la creación de un 
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología lo más 
parecido a lo que conocemos en España como tal.

COEM debe pasar a una segunda fase en su labor 
de cooperación y ésta debe consistir no solo en 
seguir con las líneas de cooperación de la Fase 1, si 
no en la financiación de los tratamientos.

Denominación:
PROGRAMA DE FINANCIACIÓN DE TRATAMIENTOS

Objetivo:
Sufragar el coste de los tratamientos de determinadas 
patologías ya sea total o parcialmente a pacientes sin 
recursos para hacer frente al mismo

Procedimiento:
Protocolo de actuación para el correcto cumplimiento 
del Programa, que básicamente se resume en las 
siguientes líneas de actuación

1. Dotación de material médico 
quirúrgico y auxiliar.

2. Dotación de infraestructuras

3. Formación del personal local

4. Ayuda asistencial

1. Elección del proceso a financiar

2. Establecer el coste de cada proceso

3. Establecer la población diana

4. Establecer  el periodo de tiempo para 
realizarlo

5. Obtención de recursos

Leer más
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Proyecto COEM

a) Las lesiones traumáticas, consecuencia principalmente de la circulación caótica de 
coches, motos, camiones, etc. así como los accidentes laborales por la práctica inexistencia de 
las más elementales medidas de protección en el trabajo - Fracturas, pseudoartrosis, 
consolidaciones viciosas, etc.

b) Las infecciones de los huesos, las osteomielitis – ya sean las osteomielitis primarias o las 
secundarias a las fracturas abiertas u otro tipo de heridas, úlceras, etc.

c) Las enfermedades congénitas y sus graves consecuencias en los adultos. La ausencia 
prácticamente total de medidas diagnósticas y tratamientos inmediatos en el momento del 
nacimiento de determinadas patologías congénitas implica que se produzcan graves 
consecuencias en estos pacientes durante su crecimiento – Pies zambos, luxación congénita de 
cadera, pseudoartrosis congénita de tibia, etc. – no son diagnosticadas y si lo son, no se tratan 
adecuadamente.

d) Las enfermedades endémicas en la zona con repercusión en el aparato locomotor y entre 
ellas tenemos que destacar la enfermedad de Blount, las graves consecuencias que ocasiona 
en los huesos y articulaciones la Drepanocitosis (Anemia falciforme) muy común entre las 
personas de raza negra y la Úlcera de Buruli enfermedad infecciosa que causa enormes lesiones 
cutáneas.

Patologías frecuentes en Camerún

Memoria de actividades 2024 15



Campañas en 2024 recaudación de fondos

Durante el año 2024 se han organizado las siguientes campañas para recaudar 
fondos para COEM :

Memoria de actividades 2024

Carrera  Solidaria
Colegio 

Rosa  Luxemburgo

Leer más

Aperitivo solidario
Fiestas Patronales en 

Villanueva de la Cañada

Leer más

Concierto solidario
Hoyo de Manzanares

Leer más

Jornada Gastronómica Solidaria
Jornadas Cervantinas de Hoyo de 

Manzanares

Leer más

Sorteo de Navidad 2024
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Un año más se ha celebrado en Hoyo 
de Manzanares las tradicionales 
jornadas cervantinas.
Entre otras muchas actividades se 
lleva a cabo la preparación de una 
serie de platos cocinados por vecinos 
de la localidad, y que posteriormente 
se consumen por el resto de la 
población

El día 28 de julio de 2024, en 
el curso de las fiestas 
patronales de Villanueva de la 
Cañada, se celebró un 
“Aperitivo solidario de las 
Peñas” y que este año dedicó 
su recaudación a COEM.

La solidaridad es un valor que 
supone tomar conciencia de las 
necesidades de los demás como 
semilla para el crecimiento del 
deseo de contribuir y colaborar 
para su satisfacción. En la 
enseñanza de este valor a los 
niños es indudable que la familia 
juega un papel esencial.

El sábado 31 de agosto 2024 
en la Plaza Mayor de Hoyo de 
Manzanares en el curso de la 
Fiestas Patronales se celebró 
un gran concierto a Beneficio 
de Enjipai y Cirujanos 
Ortopédicos de España para el 
Mundo COEM a cargo de The
Loitte Band

Como todos los años hemos 
vendido participaciones de la 
lotería de Navidad  para 
recaudar fondos para COEM y 
como todos los años no nos ha 
tocado nada.

https://coem.ong/carrera-solidaria.html
https://coem.ong/aperitivo-solidario.html
https://coem.ong/concierto-solidario.html
https://coem.ong/jornada-gastronomica.html


Objetivos 2024, cumplimiento
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ü Realizar 12 expediciones  

ü Renovación del Fondo Solidario de Caridad

ü Aumentar el número de socios hasta 300

ü Modificación de los estatutos

ü Completar formación del Dr. L. Nges (Master en Inglaterra)

ü Completar instrumental e implantes

Caja de cirugía de pelvis

Prótesis de cadera

Renovación acuerdo con Stryker (Clavos de fémur)



Objetivos 2025

ü Implantación del software gestión de historias clínicas  DrIcloud

ü Implantación programa de gestión hospitalaria

ü Realización de 12 expediciones

ü Aumentar los socios a 350

ü Implantación del Programa de financiación de tratamientos

ü Realizar  1.600 intervenciones

ü Hace 250 consultas de pacientes nuevos

Memoria de actividades 2024 18



Donde vamos

El Hospital Notre Dame de la Santé, donde realizamos nuestras actividades, está localizado en la aldea de Batsengla, en las
afueras de Dschang en la región de Menoua, Camerún.

Memoria de actividades 2024

Batsengla – Dschang – Camerún
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Dschang
https://fr.wikipedia.org/wiki/Dschang
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cameroun


El Hospital
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Hôpital Notre Dame de la Santé
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El Hospital Notre dame de la Santé está situado en la aldea de Batsengla, a  pocos kilómetros de 
Dschang en la provincia del Noroeste de Camerún. Se trata de un complejo de varios edificios 
construidos en una colina. 

El Hospital es propiedad e la Orden Religiosa de las Siervas de María que se encargan de la 
gestión.

Cuenta con servicios centrales de Radiología, Laboratorio de Bioquímica, Banco de Sangre, 
Laboratorio de Microbiología, Farmacia, Rehabilitación, etc.

El área de hospitalización es de 100 camas  25 de ellas para Traumatología



Que hacemos
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Actividades de gestión
•• Ayuda en la dotación de infraestructuras
•• Ayuda en la dotación de instrumental 
quirúrgico
•• Ayuda en la dotación de implantes 
quirúrgicos
•• Ayuda en la dotación de material auxiliar
•• Ayuda en la gestión de Farmacia
•• Ayuda en la gestión de Laboratorios
•• Ayuda en la gestión de Banco de Sangre
•• Ayuda en la gestión de Radiología

La Cirugía Ortopédica y Traumatología, 
requiere de seguimientos postoperatorios 
largos que solo se consiguen con una 
presencia permanente del equipo de trabajo 
en el lugar en el que se ha realizado la 
asistencia. Para realizar las actividades del 
Proyecto COEM, organizamos viajes 
periódicos al Hospital donde desarrollamos la 
actividad . Todos los meses viaja al Hospital 
una Expedición. El objetivo de las 
expediciones es el de mantener una atención 
continuada a los pacientes y realizar las 
actividades docentes que permitirán que en 
un futuro el Servicio funcione con personal 
local.

COEM gestiona un Servicio de Cirugía 
Ortopédica y Traumatología y eso incluye

Actividades médicas:
•• Área de Consultas externas

Consultas
Sala de yesos
Urgencias

•• Área de quirófano
Intervenciones quirúrgicas

Urgentes
Programadas

•• Área de Hospitalización
Control de enfermos hospitalizados

Actividades docentes:
•• Formación de especialistas en COT
•• Formación de especialistas en Anestesia
•• Formación de enfermeras instrumentistas
•• Formación de auxiliares de quirófano
•• Formación de enfermería de Planta

https://coem.ong/expediciones.html


Actividad asistencial
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2024 COEM No COEM Total

Pacientes nuevos en consulta 546 984 1.530

Revisiones 1.407 3.995 4.418

Consultas alta resolución 1.012 2.348 3.360

Consultas Totales 1.953 2.391 5.948

Intervenciones quirúrgicas 315 342 657

Yesos / Curas 1.101 3.650 4.751

2022 2023 2024

Pacientes nuevos en consulta 1.595 1.570 1.530

Revisiones 2.191 3.129 4.418

Consultas alta resolución 2.315 2.760 3.360

Consultas Totales 3.589 3.589 4.751

Intervenciones quirúrgicas 554 557 657

Yesos / Curas 3.589 3.589 4.751
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Actividades docentes e investigación
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Leer más Leer más Leer más Leer más

Master en Ortopedia
Dr. Lionel Nges

Curso de instrumentación 
Quirúrgica

61º Congreso SECOT Granada 
Octubre 2024

Coloquio en la Clínica 
Universitaria de Navarra

El Dr. Lionel Nges, Jefe del 
Departamento de Cirugía del Hospital 
Notre Dame de la Santé está realizando 
un Master en Ortopedia en la 
prestigiosa Universidad de Chester en el 
Reino Unido.

El Sr. Alberto García Abad, enfermero 
especialista en instrumentación en 
Cirugía Ortopédica y Traumatología y que 
está haciendo una estancia de un mes en 
el Hospital Notre Dame de la Santé en 
Camerún, ha aprovechado para además 
de colaborar en la organización del 
quirófano, para dar unos cursos de 
instrumentación en COT.

COEM: 90 campañas en Camerún. 
Resultados. TOMAS EPELDEGUI 
TORRE.
Nuestro presidente presento una 
comunicacion en la que expuso la 
labor de COEM en Camerún despues
de 90 expediciones

El día 21/05/2024 el Dr. Truan , 
secretario de COEM fue invitado a 
participar en un coloquio en la Clínica 
Universitaria de Navarra en Madrid con 
el título “Africa la labor oculta de los 
médicos españoles”

mailto:https://coem.ong/leo-master.html
mailto:https://www.elmundo.es/uestudio/2024/05/27/6654571c21efa0b7058b4599.html
mailto:https://www.coem.ong/noticias.html
mailto:https://coem.ong/ciurso-de-instrumentacion.html


Información económica
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Gastos
VIAJES 95.540,03 €

ADMINISTRACIÓN 11.060,25 €

TRANSPORTE 1.645,75 €

INVERSIONES 14.500,00 €

AYUDAS SOLIDARIAS 10.000,00 €

MATERIAL MEDICO 17.195,06 €

MATERIAL AUXILIAR 1.270,50 €

FORMACIÓN 4.696,63 €

MARKETING 1.093,96 €

MANTENIMIENTO 4.938,78 €
SEGUROS 1.728,86 €

OTROS 2.326,03 €

Total 165.995,85

Ingresos
DONACIONES EMPRESAS 23.135,00

DONACIONES PERSONAS FISICAS 108.060,55

CUOTAS DE SOCIOS 23.707,07

PREMIOS 1.116,50

ORGANIZACIÓN DE EVENTOS 4.650,25

Total 160.669,37
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Expediciones 2024

En el año 2024 se han realizado 12 expediciones al Hospital 
Notre Dame de la Santé en la aldea de Batsing´la Dschang en la 
provincia del Oeste de Camerún, una cada mes.

En septiembre se cumplieron  9 años desde  que se iniciaron las 
expediciones y en diciembre completamos la expedición número 
95.

Cada año un promedio de 80 voluntarios viajan en estas 
expediciones. Algunos repiten dos y más viajes

coem
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Enero 2024

Hemos viajado en esta ocasión Javier Alonso, Santiago Arauz de Robles, Joaquín Picazo, Diego 
Alonso y Tomas Epeldegui (traumatólogos) Beatriz Fort (anestesista) Alberto Gª Abad 
(enfermero) y su mujer Mila (voluntaria).

A la llegada a Duala nos encontramos con nuestro gran amigo y colaborador Lionel Nges que 
tanto ha trabajado en el hospital. El marchaba para Chester en Gran Bretaña para realizar un 
máster en ortopedia de un año de duración, financiado por COEM con la ayuda de la 
Fundación AGH.

Expedición n.º 84

Leer más
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https://coem.ong/expedicion-84.html


Febrero 2024

Expedición n.º 85

Volvemos a Camerún. La expedición que ha viajado en este mes de Febrero ha estado formada por 
Laura Vigueras y Francho Blasco ( anestesistas) , Rafael Andreu, Víctor Bárcena, Jorge Fuentes, Manuel 
Zapatero y Javier Pascual ( traumatólogos) . Una vez allí nos reunimos con Alberto García Abad ( 
instrumentista) y Mila (voluntaria) , que ya llevaban en el hospital algunas semanas y finalizarían su 
estancia con nosotros.

El viaje de ida tuvo algún que otro sobresalto, nada fuera de lo normal considerando que volamos con 
Air Maroc. 

Leer más
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https://coem.ong/expedicion-85.html


Marzo 2024

Expedición n.º 86

En esta ocasión hemos viajado Tomas Epeldegui, Gustavo García Herrera, Carlos Arias, Ángel villa y 
Bernardo Sánchez (traumatólogos) Javier Mora (Anestesista) Paula Rodríguez Cruz (Instrumentista) y María 
Epeldegui (Voluntaria)

Se incorporo con nosotros en Duala, Casilda González (Oftalmología) que va a realizar una estancia de dos 
meses para formación

Leer más
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https://coem.ong/expedicion-86.html


Abril 2024

Expedición n.º 87

Hemos viajado en esta ocasión Jesús Campo, Juan Ayala, Irene Martínez y Carlos Miranda (traumatólogos), 
Laura Gutiérrez (anestesista), Asumpta Ferrer (enfermera), Pedro Jiménez (fotógrafo) y Eva Piñeiro (periodista).

El Dr. José Carlos Martí fue baja de última hora por un problema de salud, pero ha estado en contacto con 
nosotros durante todo el viaje.

El viaje de ida transcurrió sin incidencias. Hicimos noche en Douala, como de costumbre, y ya allí tratamos a 
nuestro primer paciente, un sacerdote que sabía de nuestra llegada y que había quedado con el Dr. Campo 
para realizar una infiltración de rodilla.

Leer más
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https://coem.ong/expedicion-87.html


Mayo 2024

Expedición n.º 88

Esta ha sido la expedición número 88 al Hospital Notre Dame de la Santé en Camerún y hemos 
viajado Juan R. Truan, T. Epeldegui, J. M. Guijarro y M.A. Vilaseca traumatólogos, Judit Bruña 
anestesista y Lourdes Temboury enfermera. El Dr. Crhistian Rodríguez no pudo viajar en el último 
momento por unos problemas de salud..

Leer más
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https://coem.ong/expedicion-88.html


Junio 2024

Expedición n.º 89

Época de lluvias. El agua limpia la vegetación del polvo rojo que cubre las hojas, y desnuda el verde de la selva. La cálida niebla del amanecer nos recibía cada mañana, aunque se 
disipaba antes de comenzar la labor diaria. En Batseng’la no hace calor. Siempre que se piensa en el África subsahariana nos parece que el calor es un aliado imprescindible. Y 
todo ayuda a la ilusión de los expedicionarios.

Este ha sido un viaje mágico. La magia es el encanto, el hechizo o atractivo de alguien o algo. Atractiva y llena de encanto ha sido la magia de ver juntos dos generaciones de 
traumatólogos compartiendo su ilusión por la cooperación.

Leer más
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https://coem.ong/expedicion-89.html


Julio 2024

Expedición n.º 90

Volver es el nombre de un tango y un verbo con trampa, o eso rezaba en una de las novelas de un 
poeta argentino.

En nuestro caso la trampa era de las buenas, de las de llegar para quedarse. Y volver fue lo que 
hicimos durante una maravillosa semana en el hospital Notre Dame da Santé.

Leer más
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Agosto 2024

Expedición n.º 91

Ya estamos de vuelta la expedición 91. De entrada ha sido una expedición un poco atípica tanto por la 
fecha del viaje (saliendo un miércoles) como por el número de cooperantes (5).

La expedición estaba compuesta por 4 traumatólog@s (Dra. Amaia Martínez Menduiña, Dra Gemma 
Gázquez, Dra. Marisol del Cura y Dr. Daniel Jiménez) y por un anestesista (Dr. Javier Domenech).

Leer más

Memoria de actividades 2024 41

https://coem.ong/expedicion-91.html


Septiembre 2024

Expedición n.º 92

Ya estamos de regreso el grupo que hicimos la campaña de septiembre. Tomas Epeldegui, Álvaro 
Aruñón, Ascensión Pascual, y Adriana Soria (traumatólogos) y Maria Pérez (anestesista) viajamos 
desde Madrid

La víspera del viaje causó baja Loles García Alfaro por un incidente de salud

Leer más
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Octubre 2024

Expedición n.º 93

Leer más

En esta ocasión hemos viajado Gaspar González, Oscar Riquelme, Jesús Ferrer y Tomas Epeldegui (traumatólogos) Olga Ortega (medico de familia) Elías Ceravela (anestesista) 
Juan Barroso y Antia Lago (enfermeros).

Los viajes se han resuelto sin graves incidencias. En el viaje de ida pudimos hacer una parada para ver como se realiza el aceite de Palma en una organización familiar

Esta expedición nos ha proporcionado bastante trabajo.
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Noviembre 2024

Expedición n.º 94

Leer más

En esta expedición hemos viajado los traumatólogos Dra. Verónica Fajardo, Dra. Paloma Aragonés, Dra. Mercedes Millán, Dr. Carlos Resines y Dr. Juan R. Truan y la anestesista Dra. 
Alicia Gutiérrez-Jodra. En el último momento se dio de baja la enfermera instrumentista Keren Martín por motivos personales. Viaje realizado vía París sin incidencias.

Esta expedición - la número 94 - ha estado marcada por un acontecimiento catastrófico natural, el derrumbamiento de LA FALAISE DE DSCHANG. (Acantilado de Dschang)
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Diciembre 2024

Expedición n.º 95

Leer más

Terminamos el año con la expedición de diciembre en la que hemos participado Tomas Epeldegui, Javier 
Vaquero, Beatriz Ríos y Cristina Álvarez ( Traumatólogos) Javier Mora (Anestesista) Alberto García Abad ( 
Instrumentista) y Maria Rivas ( Farmacéutica).

Ya es un habito tener emociones en estos viajes sobre todo cuando viajamos con Royal Air Marroc. En 
esta ocasión el retraso del vuelo de Madrid nos obligo a una gran carrera por el aeropuerto de Casablanca 
para enlazar el vuelo a Duala. Si embargo esta vez solo se perdió una maleta.

Memoria de actividades 2024 45

https://coem.ong/expedicion-95.html


Web
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Seguimos modernizando nuestra página web.

En ella está toda la información de COEM 

Recibimos visitas de prácticamente todo el mundo.

Se mantiene estable el número de visitas anuales entorno a las 3.000.

www.coem.ong

https://coem.ong/
https://coem.ong/


COEM en las Redes Sociales

Redes sociales

123064 1088 385 10 

62 1218 986 3822022

2023

2021

10 330 3304512020

1087 37576422

YouTube Facebook Instagram X TikTok

--

--

--

2024 67 1138 378 131240
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Seguimos modernizando nuestra página web.

En ella está toda la información de COEM 

Recibimos visitas de prácticamente todo el mundo.

Se mantiene estable el número de visitas anuales entorno a las 3.000.

www.coem.ong

https://coem.ong/
https://coem.ong/


Cirujanos Ortopédicos de España para el Mundo COEM
Memoria elaborada por Juan R. Truan Secretario de COEM

jrtuan@coem.ong
Madrid enero de 2025
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